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第９８号  令和８年８月  

 

日  付  ８月８日（土）   

時  間  １０：００～１３：３０ 

場  所  １階  サロン  

日  付  ８月７日（金）   

時  間  １４：００～１４：３０ 

場  所  常盤まちづくりセンター駐車場  

問合せ  草津市立図書館  ℡565-1818 

 

日  付  ８月１０日（月）・２８日（金）  

時  間  １０：００～１２：００  

場  所  １階  研修室  

 

８月 

日  付  ９月１７日（木）    

時  間  

持ち物 

対  象  草津市在住・在勤の方  ４０名程度  

場 所 ２階  大会議室  

申込み 

締切り ９月９日（水）  

まちづくりセンターに自転車を駐輪し 

まめバスでお出かけしませんか。 

 

 
① 自宅から「自転車」でまちづくりセンターに向かう。 

② 

③ 「まめバス」で目的地にお出かけしましょう。

日 付  ９月１５日（火） 

時 間 １３：３０～１５：００ 

対 象 

定  員  ３０人程度（申込順）  

場  所  ２階  大会議室  

申込み  

締切り  ８月３１日（月）  



                常盤まちづくりセンター予定表 
【施設利用時間】 午前９：００～１２：３０／午後１３：００～１７：００／夜間１７：３０～２１：００ 

日  月 火 水 木 金 土 

  １ 

    
  

午前 
おにぎりプロジェクト 
（おいでやす開催） 

午後 
おにぎりプロジェクト 
（おいでやす開催） 

夜間 
 
 
 

２  ３ ４ ５ ６ ７ ８ 

休   

館 

午前 
民舞クラブ① 
 

３B体操パンジー 
 
 のびっ子常盤 

編物クラブ 
メイプル 

午後 
自彊術オリーブ 
民舞クラブ② 
 

ライトニング滋賀 
 
 

のびっ子常盤 
いきいき百歳体操 

太極拳ひまわり 
自彊術アップル 
 

クローバー７５ 
常盤習字教室

ふれあいカフェ 

夜間 
  

フレンド 
ダンスＦＨ  体育振興会 

９  １０ １１ １２ １３ １４ １５ 

休      

館 

午前 
パソコン教室   
民舞クラブ①  
      山の日 

  wolf  KAYOメンバー 

 

午後 
自彊術オリーブ 
民舞クラブ② 
生花クラブ 

 
いきいき百歳体操 

自彊術アップル   
 
 

夜間 
   

  
  

１６  １７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ 

休  
     

館 

午前 
民舞クラブ① 
 

３Ｂ体操パンジー 編物クラブ 
メイプル  
琴楽里 

wolf  KAYO

午後 
自彊術オリーブ 
民舞クラブ② 

歌謡クラブ いきいき百歳体操 太極拳ひまわり  
自彊術アップル クローバー７５ 

常盤習字教室 

 

夜間 
 フレンド 

 
ダンスＦＨ 

 
 

 

２３  ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ 

休  
     

館 

午前 
民舞クラブ① 
 
 

３Ｂ体操パンジー 
 
 

 パソコン教室 
メイプル  
日赤奉仕団 

 
wolf  KAYO

午後 
自彊術オリーブ 
民舞クラブ② 
 

のびっ子常盤 いきいき百歳体操 太極拳ひまわり 
自彊術アップル 

クローバー７５ 
常盤習字教室 

エレガンス 

夜間 
 フレンド 

 
 

ダンスＦＨ   

３０  ３１ 

 休  
     

館 

午前 
 

午後 

夜間 
 

※ 前月末日情報です。最新の予定は各団体の代表者にお問い合わせください。 

熱中症対策のために  
  高温な環境下では、発汗による体温調節がうまく働かなくなり、 

体内に熱がこもると様々な症状が見られます。 
 

屋内では                    屋外では 
・エアコン等の温度を調節          ・日傘や帽子の着用    
・遮光カーテン、すだれを利用   ・日陰の利用、こまめな休憩 
・室温をこまめに確認        ・日中の外出は、できるだけさける   

今年も常盤こども園の園児のみなさんが 

七夕飾りを届けてくださいました。  

色とりどりの可愛らしい飾りに、心がほっこりと 

温かくなりました。  

ありがとうございました。 

立秋 


