
最新情報・自主教室・イベントなどなど…老上の”コンニチ話”をいち早く、みなさまへ！ 

コンニチ話おいかみ 
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 団体名 活動内容 ～詳しくは、老上まちづくりセンターまでお問合せください～ 

1 やわらぎ会 やわらぎ苑の定期シーツ交換作業と清掃活動。 

2 点字つばさの会 絵本等の点訳。市内の小学校へ出前講座。 

3 老上おしゃべりボランティア 学区内の高齢者宅を訪問し、1 時間のおしゃべり。 

4 ゆぅゆぅ老上 老上まちセンで月 1 回、料理を作り、まちセンの簡単な修繕など行う。 

5 土曜大工サロン 老上幼稚園、小学校、中学校、まちセンなどの植木の剪定作業等。 

6 十禅寺川の景観をよくする会 十禅寺川の景観をよくするために活動。 

7 草津にこにこ隊 ゆるキャラ「タイガーくさつくん」と共にいろいろな催しの応援隊。 

8 元気百倍体操 １００歳体操を老上西まちセンで月 4 回実施。 

9 年輪の会 料理、牛乳パックの椅子づくりなど特技を活かしてのボランティア活動 

10 南草津団地ボランティア草の根会 町内の高齢者対象のサロン活動と公園の美化活動など。 

11 みつばち会 びわこ学園の要望を受け、エプロンと雑巾などを手作りで届ける。 

12 生命の貯蓄体操 生命の貯蓄体操(日本式気功養生術）を老上まちセンや橋岡会館で月 4 回実施。  

13 Rits BBS 非行防止活動として、悩みを抱いた子どもの相談相手になる活動。 
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ボランティアやってみませんか  
～ボランティアでまちづくり～ 

 

昨年度誕生した、 キャ

ラクター入りの帽子と回覧板を作りまし

た。 

帽子は、老上学区 

まちづくり協議会の 

活動の時にご利用く 

ださい。 

おいかめちゃんグッズを作りました!! 

     車の運転をして

くださる方を 

募集しています。 

、空いている時間にボラン

ティア活動をしませんか 

移動手段に 

困っている高 

齢の方や障害の 

ある方が利用できます。 

 
利
用
登
録
者 

お問い合わせ・お申込み  

老上学区社会福祉協議会 

（老上まちづくりセンター内） ☎564－1430 

学区周辺の医療機関への通院、行政機関への出向き

や買い物などで目的地までお送りします。 

 

＊次回から『コンニチ話おいかみ』を 

 毎月 15 日に発行します。 

 老上学区を中心としたまちの情報と 

 カレンダーを掲載しています。 

 ぜひ、ご覧ください♪ 
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発行：老上学区まちづくり協議会（老上まちづくりセンター内） TEL/FAX：０７７－５６４－１４３０ 

〒525-0055 滋賀県草津市野路町５２０番地  E-mail oikami@machikyou.jp 
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【センター自転車置き場にボックス】 

・蛍光管・乾電池 

・廃食油（容器に入れてください） 

 廃食油の回収は、平成 19年に老上学 

区自治連合会が環境活動の一環として 

開始し、今もまちづくり協議会が引き 

継いでいます。 

【センター内にボックス】 

・ライター 

・ベルマーク（老上中学校へ） 

・入れ歯  （社会福祉協議会へ） 

・古切手 

 

市指定のごみ袋の引換ができます。 

■市指定のごみ袋の引換と販売 

 ごみ袋は、1枚 110円で販売しています。 

■粗大ごみ処理券の販売 

 粗大ごみの処理には事前の予約が必要です。 

粗大ごみ専用ダイヤル☎ 077-561-2300 

 
便利なサービス 

お部屋を使用したいけれど… 

使用したい日の 3か月前の初日（毎月 1日）から前日まで

の間にご来館いただき、申し込みをしてください。 

■受付時間 開館日の 8時 30分～17時 15分 

■休館日  日曜、祝日、年末年始（12/29～翌年 1/3） 

■使用時間と使用料 

使用料の減免対象の方は減免申請書を提出してください。 

 営利目的のご利用はできません。 

 老上学区まちづくり協議会のホームページでお部屋の 

 空き状況が確認できます。ご活用ください。 

 

 

本年度のセンター新体制  

老上まちづくりセンター2年目にあたり、より

地域の方が利用しやすく親しみのあるセンターを

目指して、職員一同対応してまいります。よろし

くお願いいたします。   日下部 純子     

        

所 長 日下部
く さ か べ

 純子 

職 員 大西 靖子 山林 恵子 

       好田 雅美  吉岡 愛 

管理人 種村 勝  関 廣二 

老上ふれあい朝市 開催中！ 

平成 29 年 11 月から老上まちづくりセンタ

ーの前庭で、老上ふれあい農業合校が 

毎月第２，４金曜日 8 時 30 分から 

10 時 30 分まで開催しています。 

地産地消の食育活動をめざしています。 

～サロン室のご紹介～ 
どなたでもご利用いただけます 

新しい絵本入りました 

図書室の本に加え、昨年度老上学区同和教育

推進協議会で人権絵本を購入しました。 

貸し出しもできます。ぜひご利用ください。 

❶いただきまーす！ 

➋ひらがなにっき 

❸おたまさんのおかいさん 

❹あの子 ❺わたしのいもうと 

❻しらんぷり  

➐わたしのせいじゃない―せきにんについて 

❽きみの家にも牛がいる 

❾絵本もうひとつの日本の歴史 

❿ｼﾘｰｽﾞいのちの授業(3)いのちのおもみ 

⓫おこだでませんように 

午前 午後 夜間
9時～12時30分 13時～17時 17時30分～21時

大会議室 1,200円 1,400円 1,600円
その他の部屋 400円 500円 500円

使用時間

料金

(　市外の方は、使用料の5割が加算されます。）

回収しています 

マッサージ器 

従来のヘルストロンに加え、地域の方々の 

健康維持に役立てていただくためにマッサージ器

を設置しました。骨盤矯正機能付きです。無料でご

利用いただけます。 

センターでの、住民票等の諸証明の発行業務が 

なくなりましたのでご了承ください。 

諸証明の発行は、市役所か、マイナンバーカード 

をお持ちの方はコンビニをご利用ください。 

ただし、コンビニでは発行できないものもあります。 

http://1.bp.blogspot.com/-cHqoaRsMU80/VahR1o000UI/AAAAAAAAvzQ/qWSWxePDj-E/s800/text_ehon.png
http://4.bp.blogspot.com/-fXAE1ikRfiY/UnIDKUet2yI/AAAAAAAAZ28/rfvKS_vidV0/s800/massage_chair.png


Ｎo. サ ー ク ル 名 活 動 内 容

1 コーラス　どりいむ コーラス 第１・３・４水曜 13:30～15:30

2 手話サークル赤とんぼ 手　　　話 毎週火曜（月4回） 10:00～12:00

3 俳画みずひき会 俳　　　画 第４土曜 10:00～12:00

4 社交ダンス同好会 社交ダンス 第１・３木曜，第２・４月曜10:00～12:00

5 じゃがいもの会 男性料理 第２金曜 10:00～12:00

6 ポンポコ りずむ 親子で３Ｂ体操 第２・４金曜 10:00～11:00

7 マミースマイル 3B体操 毎週水曜（月4回） 10:00～11:30

8 老上セラバンド セラバンド体操 第２・４火曜 10:00～11:30

9 つくし 洋裁 毎週金曜（月4回） 13:00～17:00　

活 動 日
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今年度自主教室は 9教室を運営し、「生涯学習の場」「地域が 

豊かになる学びの場」として大きな役割をはたしています。 

随時入会できますので、当センターまでお問合せください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「楽しく 笑って 明日も元気！」を 

テーマに年間 8回（原則第 1金曜日）の 

講座を開催します。 

第 1回は、5月 11日(金)13時～14時 30分 

■対象  市内在住・在勤の 60歳以上の方 

■受講料 600円・運営費 2,400円 

■申込期間 4/16(月)～5/2（水） 

※詳しくは 4/15 全戸配布のチラシをご覧くださ

い。また、やすらぎ学級に入ると下記のサークル活

動にも参加できます。（別途 会費要） 

 

平成 30年度老上自主教室のご案内 

平成 30年度老上やすらぎ学級 受講生募集 

 
学びの場 

老上学区まちづくり協議会は、 

『老上みらい応援隊』を募集します！     

わがまち老上で安心して 

活き活きと暮らしていくために、 

あなたの得意技を“まちづくり”に活かして

ください。 

①老上キャラクター委員 

昨年誕生したキャラクター 

を育てる活用術 

の検討。今年は着ぐるみを作る予定です。 
 
②情報発信委員 

老上学区の情報誌の企画･編集など 
 

③老上まかせて委員 

あなたの得意技でちょっとしたお願い 

事を叶えてください 

（例 菊づくり、カメラ、 

パソコン、手芸など） 
 

④子ども事業サポーター委員 

小学生対象の事業(野外活動などの 

イベント)のお手伝い 

※申込は、老上まちづくりセンターまで 

ご来館ください。 応募用紙があります。 

第 18 回 石倉政苑 

「水ひき会」俳句・俳画展 

日時 4月 7日(土) 9時～16時 

   4月 8日(日) 9時～15時 

場所 クレアホール 

（📞077-564-5815） 

老上まちづくりセンターで学んでいる

「俳画みずひき会」と「句会すずらん」

が出展されます。 

わんぱくプラザ老上  

参加者募集！ 

老上まちづくりセンターで、老

上学区にお住まいの小学生を対象

に、野外活動を中心に年間７回の

活動を行います。 

■第 1回 5月 19日(土)9:00～ 

内容 開講式と田植え 

■申込期間 4/9(月)～4/20(金)  

■お問合せは、老上まちづくりセンタ
ーまで。 

 

◆このページに関する申込・問合せ先は、 

老上まちづくりセンター 📞077-564-1430  

Ｎo. 内容

1 カラオケ 第１・３火曜 13:00～15:00

2 民踊 第２・４月曜 13:00～16:30

3 わらべ唄 第１金曜(講座終了後） 14:40～16:00

4 生け花 第１金曜(講座終了後） 14:40～15:40

第１木曜 13:30～15:30

第３月曜  9:30～11:30

6 ３B体操 第２・４火曜 13:30～15:00

7 パソコン 第１・２・３・４火曜 10:00～12:00

活 動 日

大正琴5
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日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

8 9  始業式 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

13：00～15：00
日曜カフェ・きらく

29 30

※カレンダーの内容は変更することがあります。

10:00～
老上幼稚園入園
式

19：30～
社会福祉協議会
総会

振替休日

19:30～
まち協理事会

9:30～
花ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱルンル
ン✿【老上小学
校】

昭和の日

7:45～愛の声かけ運
動
10:00～老上小学校
入学式
14:00～老上中学校
入学式
15：30～まちセン運
営委員会

9:30～
情報発信委員会

10：00～
くさつ優愛保育園モ
ンチ入園式

14:00～
光泉中・高校入学
式

19:30～
わんぱくプラザ老上
実行委員会

19：00～
体育振興会総会

8：30～
老上ふれあい朝
市

8：30～
老上ふれあい朝
市
9：20～10：00
狂犬病予防注射

9:30～
花ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱルンル
ン✿【老上小学
校】
13:30～
自主教室代表者
会議

10：00～合同子育
てサロン
13:30～老ク連総
会（老上西まちセ
ン）

19：30～
青少年育成区民
会議幹事会

19：30～
青少育成区民会
議本部会

18：30～
体育振興会委員
会

9：30～
民児協定例会

9：30～
菊づくりボランティ
ア

老上まちづくりセンター，老上学区

2018年カレンダー

休館

休館

休館

休館

４月 ～老上まちづくりスローガン～

活き活き活気あふれる老上をみんなの手で！

老上まちづくりセンター
■開館時間 8時30分～17時15分
■使用時間 9時～21時
■住所 草津市野路町５２０
■TEL/FAX ０７７－５６４－１４３０
■Ｅメール oikami@machikyou.jp

ＨＰリニューアルしました！

空き部屋状況が確認できます。

毎日更新しています。

老上学区 検索

休館

休館
老上まちづくりセンターの開放サロン＊どなたでもお気軽に参加できます＊

◆ 第1･3･5火曜 9:00～12:00 なかよしピンポン

◆ 毎週火曜 13:00～17:00 囲碁将棋サロン

◆毎週土曜 9:30～12:00 初めての囲碁将棋サロン

日曜カフェ・きらくのご案内

場所：楽（らく）通所介護事業所

ＡＬＬ(オール）老上スポーツクラブ

場所：老上西小学校体育館・グラウンド

原則 毎週土曜日 9:00～11:30

【問合せ】永田 卓（☎090-8200-1830）

【老上学区の人口 H30.2.28現在（対1月比）】
人口：9,117人 (▲27)／世帯数：4,128世帯(▲13) 老上学区まちづくり協議

会は、このクラブを支援

しています。 


