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駒興り遭難劃鵬漉を藁鞄 ま 滝回

９月１日は防災の日。 それに伴い、 草津学区では９月２９日 （日） にふれあい運動場にて

防災・避難訓練を実施しました。 湖南広域消防局西消防署・草津市消防団第１分団の方々

の指導のもと、 大人から子ども達まで各訓練を体験し、 実際の火事を想定して声を出した

りしながら、 備えの大切さ・対処法を再認識する機会となりました。
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体育振興会さんと健康推進員さんの御協力により、

　　　　　　　　　　　　　　　　

　

防災食試食＆自家汁の炊き出しの提供を行いました◎
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子ども育成委員会
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「０月「１日 （金） 草津中央おひさまこども園の子どもたちが、 砂原地区のなで

しこ農園にてさつまいも掘りをしました。
子ども達は先生の教えに倣って、 お友達と協力しながらさつまいもを一生懸命掘

り起こしたり、 トカゲや昆虫を見つけたりしながら楽しみました。
各々自分で掘ったお気に入りのさつまいもを持ち帰り、 大変喜んでいました！

町内学習懇談会推進者研修講座

　

第３・４講座

１０月５日（土）草津学区の

人権教育推進員、 行政協力

者（市職員）等による第３・

４講座を開催しました。
第３講座は、白井幸則さん

から「同和問題

　

取り組み

の現状、 課題」 と題し、 人

権に関する幅広い様々な内
容の講演がありました。
第４講座では、 各町で開催

する町内学習懇談会につい

て行政協力者と内容、 日程

についての打合せを行いま

した。

　
　
　
　　

　　

　

　　　

　

　

　

　

　

催

い

　

程

ま

　

／

開

　　　

日

　

い

．・ 「

　　　　　　　　　　　

，

　　　　　

．

　　　　

ぐ
ー

　
　　　

　　　
ご．

′．

　　　　　　

・

／
／

友愛研修会開催（老人クラ認）

　　　　

　 　 　

　　　　　　　　

　

８月２３日（金）草津まちづくりセン

ターにおいて、 「あなたの心臓元気で

すか、 心不全について」 と題して、 淡

海医療センターの循環器内科兼救急科
医長岸森健文先生に出前講座をお願い

　

しました。′も、不全は不整脈、 虚血性心、

疾患、 高血圧、 弁膜症、′も、筋症と全て

の結果起こります。 その症状の重さは

Ａ～Ｄのステージに評価され、 一番重

いＤステージでは末期心不全状態で命

に関わります。 高血圧は心不全の主た

る原因にあげられ、 特に注意が必要で

あると強調されました。 参加者３６名

が熱心、に聴講し、 質疑応答され大変有

意義な講座でありました。
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健康推進員を募集してぃます！

「私たちの健康は私たちの手で…」 これは健康推進員のス□－ガンです。
私たちは、 健康づくりの啓発や講習会を通じて、 市民の皆様が元気で長生きできるように健康

づくりのお手伝いをしています。 健康推進員は、 自分のため・家族のためはもちろん …

私たちが暮らしている町全体を元気にするためのボランティア活動をしています。

活動を行う中で、人との出会い・多くの学びがあり … まわりまわって自分の人生も豊かに

し て く れ ま す。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

・ ｒ
１

　　　　

．

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

‐^^

溺箱

　　

一緒に健康推進活動をやりませんか！ゥ
▲

　　

ノ
－
－．

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

・

　　　　　　　　　

′

　

，

…

　　　　

瞥 ” 小 回心 曲 守 全ｉ中軸 （草津栗東交通安全協会草津支部）
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ｉ９月２「～３０日の間、 秋の全国交通安全運動が実施され、 当草津支部も立木神社前交差点での…

１街頭啓発、 草津幼稚園での交通安全教室を実施 は した。 また、 イオンモール草津での交通安全…
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スタ ンプラリー （パ トカ ー・ミニ白バイ乗車体験） に出没 しま した。
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日時：１２ 月 ２４ 日 （火） １０：００～「「：３０

場所：草津まちづくりセンター和室

　

対象：未就園児とそのお家の方
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／・
定員：１５組程度の親子さん（要申込、 先着順）

　

サンタさんからミニプレゼントあります・

　　　

サンタさんからミニプレゼントあります

申込先：０９０９８８０「６５「 ナカジマ

　

シヨートメールでお願いします。


