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旧年中は、笠縫東学区まちづくり協議会の運営に 

格別のご理解とご協力を賜り、ありがとうございました。 

本年もどうぞよろしくお願い申しあげます。 

笠縫東学区まちづくり協議会 

     会長 中 井 昌 治 

        役 員 一 同 

令和８年 元旦 

 笠縫東まちづくりセンターで、「ふれあいもちつき大会」が開

催され、小学４年生から６年生３０人の児童が地域の皆さんと

いっしょに参加しました。子どもたちは、臼と杵を使ってのおも

ちつきに最初は少し緊張した様子でしたが、地域の方から「ゆっ

くりでいいよ」「いいリズムだよ」と声をかけてもらいながら、

力強くおもちをつきあげていました。 

 つきあがったおもちは、きなこやしょうが醤油など、好きな味

付けで試食。つきたての温かさと柔らかさに、子どもたちは「お

いしい！」「もっと食べたい！」と笑顔を見せていました。ま

た、地域の皆さんとの会話を楽しみながら、昔ながらのもちつき

の楽しさに触れる貴重な時間となりました。世代を超えて交流で

きるこの行事は、子どもたちにとって地域の温かさを感じられる

素敵な機会となりました。 

 つきあがったおもちは、今年も民生委員の方々により、７０歳

以上の一人暮らしの方に年末の贈り物として配られました。 

第３回ふれあいサロン 

みんなでぺったん！小学生も挑戦 
１２月２０日（土） 

社会福祉協議会 
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 令和７年度 笠縫東学区防災訓練 

揺れへの備え万全に 住民参加の防災訓練開催 

 草津市コミュニティ防災センター（西消防署２階）において、笠縫東学区防災訓練を実施し

ました。今回は災害発生時の初動対応から避難所運営までの一連の流れを確認し、地域全体で

防災力の向上を図ることを目的に行われました。 

≪地震発生の想定≫ 

 午前８時１５分高島市安曇川付近を震源とするマグニチュード７．０の地震が発生し、草津

市内では、震度６強のゆれを観測しました。 

 笠縫東学区の各町では、１次集合場所に徐々に住民が避難し、町内の住民の安否確認や被災

状況の収集が始まり、広域避難所に避難する人、自宅にとどまる人の確認作業が行われていま

す。 

 笠縫東学区災害対策本部では、震度６弱以上の地震が発生した時は、学区災害対策本部体制

をとることになっており、本部員の皆さんが、道路や橋の一部に損傷があり通行に支障をきた

している中、徐々に本部に集まっている状況です。 

［敬称略］ 笠縫東学区の民生委員・児童委員のみなさん 

（☆は主任児童委員） 

【任期】令和７年１２月１日から 

    令和１０年１１月３０日まで 

よろしくお願いいたします。 

氏  名 担当地域 

鷹取 滋 
（会長） 

ディオフェル

ティ草津 

山本 智加江 
（副会長） 

集町 

野々村 善彦 野村町北部 

堀井 峰男 野村町南部 

西 栄子 野村町中部 

山本 孝則 平井南町東部 

庄司 和樹 平井南町西部 

氏  名 担当地域 

駒井 敬三 
駒井沢町（草陽園、

吉野団地を除く） 

松本 美千代 
駒井沢町（草陽園、

吉野団地） 

村井 信茂 新堂町 

櫻井 健一 グリーンハイツ北町 

吉崎 紘一 グリーンハイツ南町 

☆木戸 君子 学区全域 

☆園田 陽子 学区全域 

氏  名 担当地域 

菱田 修弘 平井西町南部 

小多 豊子 
平井西町北部、     

平井元町 

平井 智英美 平井中町 

伊東 栄美子 平井東町東部 

清水 紘 平井東町西部 

大辻 昌彦 
平井北町、平井町、

平井ニュータウン 

木村 正雄 川原町 

◆ 災害対策委員会・各町内会による訓練 

 各町内会は「初動の目安」に基づき、まず一次集合場所への避難行動を確認しました。

その後、所定の様式に避難状況や被害の有無を記入し、広域避難所へ移動。実際の災害を

想定した行動手順を、住民同士で声を掛け合いながら確かめました。 

◆ まち協災害対策本部の訓練 

 まちづくり協議会では、災害対策本部の開設から避難所開設準備、避難者受付までの一

連の流れを訓練しました。避難スペースの設営や動線の確保、避難者の誘導など、役割ご

とに分かれて迅速に作業を進め、災害時の体制づくりを実践的に確認しました。 

◆ 発電機操作・炊き出しなど実務的な訓練 

 会場では発電機の操作訓練も行われ、停電時の対応方法

を確認しました。また、炊き出し訓練では、非常時に必要

となる食の確保について実際の手順を学び、参加者同士で

協力しながら準備を進めました。 

 今回の訓練を通して、災害時に迅速かつ的確に対応する力

を高めることができました。今後も継続して防災意識の向上

と体制整備を進めていきます。 

災害対策本部 

１２月７日（日） 
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まちづくりセンターで職場体験 

１１月４日（火）～７日（金） 新堂中学校 

 新堂中学校の生徒さんが笠縫東まちづくりセンターで４日

間の職場体験をしました。野菜の販売、ホームページ更新、

地域ふれあい東まつりの準備などを体験した感想を書いてい

ただきました。 

 まちづくりセンターでの仕事内容はあまり分から

ず、不安から始まった職場体験でした。 

 しかし、まちづくりセンターで働いてくださって

いる人が優しく、丁寧に仕事内容を教えてくださっ

たおかげで、4日間楽しい職場体験になりました。 

 この４日間、まちづくりセンターで、たくさんの

経験をすることができました。 

 レジをしているときに、初めての経験だったの

で、すごく緊張したけど、お客さんが笑顔で話しか

けてくださって、緊張が楽しさに変わりました。 

 いろいろな人のおかげで、４日間頑張ることがで

きたと思います。 

 自分たちが暮らしているまちのために働くという

事は、すごくやりがいのある仕事だと感じました。 

これから、この町のために、今自分にできることを

していけたらいいなと思いました。 

 この４日間、いろいろな事を学ぶことができ、楽

しかったです。ありがとうございました。 

 笠縫東まちづくりセンターでは、野菜・果物の

販売やホームぺージでは大会議室等の部屋の予

約・貸出をしていること、10月や11月は主に東

まつりの準備をしていることが分かりました。 

 このようなことを通して、地域と深くかかわ

り、人と関わる機会を増やしたり地産地消をした

りしているのでとても良い仕事だと考えました。 

 また、まちづくりセンターの職員の方々が明る

く、優しい人たちのことやまちづくりセンターを

利用するお客さんやサークルの人たちも笑顔で挨

拶をしてくださったことも嬉しく、良い地域だと

思いました。 

 体験中には、野菜のレジ対応、東まつりのチ

ケットを切るなどの手伝い、紙をシュレッダーす

るなどの様々なことを経験することができ、貴重

な4日間を過ごすことができました。 

 まちづくりセンターのいろいろな仕事を体験さ

せていただき、ありがとうございました。 

（参加中学生２人からの感想） 

 当日は晴天に恵まれ、屋外・屋内競技ともに無

事開催され延べ１７３人の参加で大盛況でした。 

 屋外では、ワンツーシュートにミニグラウンド

ゴルフを加えた複合競技がおこなわれました。ワ

ンツーシュートは未就学児や低学年でも参加しや

すい独自ルールに改定したことで、高得点が続出

し会場は大きな盛り上がりになり、ミニグラウン

ドゴルフはベテランから初心者まで大人も子ども

も歓声を上げながらプレーしました。 

 ふれあい体験コーナーでは、輪投げ、グラウン

ドゴルフ、モルックに加え、今年は布製ディスク

を使ったディスクゴルフを新たに導入。こちらも

多くの方が楽しみ、にぎわいを見せました。 

 屋内でおこなわれたソフトバレーでも熱のこ

もったラリーが続き、競技を通じて交流が深まる

一日となりました。 

第２３回チャレンジスポーツデー 

子どもから大人まで  にぎわいいっぱいの競技大会 
１１月２３日（日） 体育振興会 

屋外・複合競技 

優勝 新堂 

準優勝 集 

第３位 駒井沢-2 

屋内・ｿﾌﾄﾊﾞﾚｰ 

優勝 平井南 

準優勝 新堂 

第３位 川原 

地域とかかわる やりがいのある仕事 
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草津市指定ごみ袋の交換・購入は、『笠縫東まちづくりセンター』で！ 

がんばるキッズの運動遊び ふれあい親子サロン 

民生委員・児童委員協議会 
１１月１３日（木） 

 ふれあい親子サロンが笠縫東まちづくりセンターで開催されました。 

 この日は、スポーツ武術活動支援の先生をお招きし、体を動かす楽し

さを知るきっかけを教えていただきました。親子で楽しめる運動遊びを

取り入れることは、子どもの体力アップ、運動能力の向上、社会性の発

達、心の成長に効果があることを学ぶ機会になりました。 

 運動遊びのポイントは、無理をさせない、楽しい雰囲気を作る、安全

第一です。 

 親子で楽しい時間を共有しながら、子どもの成長を見守るひとときを大切にすることを教

わりました。 

紅葉の中で深呼吸 秋の健康づくりウォーク 
健康ウォーキング教室 

１１月１５日（土） 文化・教育・体育部会 

 大津市のびわこ文化公園で第３回健康ウォーキング教室が開催されま

した。 

 秋の日差しの中で、立命館大学の家光教授のご指導のもと、公園内の

風景を楽しみながらウォーキングを行い、心肺機能の向上やストレスの

軽減を図りながら滋賀ダイハツアリーナまで歩きました。 

 初秋の暑さもありましたが、家光教授によると前年と比べ皆さんの歩

くペースが速くなっており、その姿勢も良くなってきているとのことで、充実した運動と色

鮮やかな景色を堪能した一日でした。 

 笠縫東まちづくりセンターで親子で楽しめる「親子ふれあい講

座」を開催しました。今回は、地域の特産として知られる“あおば

な紙”を使って紙に色付けを行い、オリジナルポストカード作りに

挑戦しました。 

 まずは講師の矢原さんから、あおばな紙がどのように作られるの

か、そして青い色素が持つ特徴について説明があり、参加者は興味

深そうに耳を傾けていました。あおばな特有の優しい青色が広がる

様子に、子どもたちからは思わず「きれい！」という声が。 

 実際の色付け体験では、“あおばなの絵”や、人気の“ブルーイ

ンパルスの絵”など、親子それぞれが自由な発想で作品づくりを楽

しみました。筆を動かすたびに変化する色合いに、親子で相談しな

がら仕上げていく様子がとても和やかでした。 

 完成したポストカードはどれも個性豊かで、子どもたちの創造力

が光る素敵な作品ばかり。参加した保護者の皆さんからは「親子で

ゆっくりものづくりができてよかった」「家ではできない体験ができて楽しかった」といっ

た感想が寄せられました。 

親子ふれあい講座 親子で体験しよう！感じよう！ 

－ポストカードを作ろう－  きれい！あおばなの青色 
１１月１５日（土） 
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 草津市青少年育成市民会議で毎

年募集している挨拶運動啓発作品

ですが、今年も笠縫東学区の応募

作品の中から当学区まちづくり協

議会青少年育成で選出し、東まつ

りで表彰を行いました。入賞され

たみなさん、力作をありがとうご

ざいました。来年もより多くの作

品をお待ちしています。 

 なお、入賞作品は葉山川サイク

ルロードの笠縫東小学校側トンネ

ル入口に掲示しています。散歩の

際にはぜひお立ち寄りください。 

あいさつ運動啓発作品 入賞作品 決定！ 
青少年育成 

 新堂中学校１年 

 田中 香穂 さん 

 新堂中学校１年 

 國重 杏奈 さん 

 新堂中学校１年 

 小西 菜々美 さん 

【絵画部門】入選 新堂中学校 

【絵画部門】入選 笠縫東小学校 

２年 

池口茉莉香さん 
３年 

国友咲希さん 

３年 

中原昇李さん 

４年 

中井湊太さん 

４年 

木村綜介さん 
５年 

河原弓乃さん 

６年 

川端日茉莉さん 

１年 

八木結子さん 

１年 

松尾奏和さん 

２年 

松岡あさひさん 

２年 

片山めいさん 

２年 

松本遥香さん 

２年 

小林由芽さん 

２年 

鶸田 結さん 
２年 

山本遥太さん 

【標語部門（スローガン）】 

賞 学校 学年 名前 作品 

特選 新堂中学校 １年 小野隆太さん あいさつは コミュニケーションの はじまりだ 

入選 笠縫東小学校 ５年 山本美緒さん 続けよう いつでもできる あいさつを 

入選 笠縫東小学校 ５年 今村悠馬さん あいさつは 気持ちをこめて 元気よく 

☆新鮮野菜等の購入は、地元の『笠縫東まちづくりセンター グリーンマーケット』で！ 

 ホームページ新着情報で日々の入荷情報を、お知らせしています。 

 １月の行事予定 

【絵画部門】会長賞 【絵画部門】特選 

【絵画部門】特選 

8日 (木) 10：00～  ふれあい親子サロン 笠縫東まちづくりセンター 

10日 (土) 10：00～  健康づくり研修会 笠縫東まちづくりセンター 

10日 (土) 13：30～  書初め大会 笠縫東まちづくりセンター 

15日 (木) 10：00～  わいわいクッキング”笠縫東” 笠縫東まちづくりセンター 

17日 (土) 9：30～  みんなで遊ぼうさい 草津市コミュニティ防災センター 
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お知らせ 

※ぜひお越しください。お待ちしています。 

ところ：笠縫東まちづくりセンター 

 案 内 図 

 野菜販売 

毎日（日・祝日除く） 
９：００～１７：１５ 

エントランスホール 
 

 １月の土曜市 （規模を拡大して実施） 

１０日（土） 

１７日（土） 

２４日（土） 

３１日（土） 

９：００～１７：１５ 

オープンテラス 

または 

エントランスホール 

笠縫東学区で栽培した 

新鮮な野菜等の販売 

人口の年齢別割合（R7.11） 

区分 年齢（歳） 
人口

（人） 

割合（％） 

笠縫東 草津市 

年少人口 0 ～ 14 1,611 14.7 14.1 

生産年齢人口 15 ～ 64 6,544 59.5 63.5 

老年人口 65 ～   2,841 25.8 22.4 

町内会数 : １４町 

世 帯 数 : ４，９８０世帯 （＋８（前月比）） 
（市全体 ６５，７０９世帯の７．６％） 

人   口 : １０，９９６人 （＋１１（前月比）） 
（市全体 １４１，２８４人の７．８％） 

 男 性： ５，４６８人 

 女 性： ５，５２８人 

高齢化率 : 2５．８％ （市全体 ２２．４％） 

※ 高齢化率（総人口に占める65歳以上の人口の割合） 

  

 

※ぜひお越しください。お待ちしています。 

資源回収活動にご協力を！ 
 日常生活でちょっとした困りごとをお互いに助け

あう「地域での支え合い活動」の原資に充てるた

め、資源の再生利用およびリサイクルの推進を図り

つつ資源回収活動に取り組んでいます。 

 8:30～17:15 (日曜、祝日、年末年始を除く)に

笠縫東まちづくりセンターまでお持ちください。 

回収できるもの 

・段ボール ・新聞（広告を含む） 

・雑誌 ・パンフレット  

・教科書、ノート 

・辞典、図鑑 ・文庫、絵本など 

・古着（肌着を除く） 

・アルミ缶（つぶさないで！） 

ふれあい親子サロン 

民生委員・児童委員協議会 

パパママ一緒にあそぼ！ 

お知らせ 

と き : 2月12日（木）10：00 ～ 11：30 

ところ : 笠縫東まちづくりセンター 

内 容 : パパママゆっくりくつろいでね 

対 象 : 笠縫東学区にお住まいの 

 ０歳児～就園前のお子さんと保護者 

参加費 : 無料 

問合せ : 笠縫東まちづくりセンター 

 TEL 077-568-3164 

 FAX  077-568-3090 

（毎月第２木曜日） 

※シュレッダー（書類細断機）サービスもご利用

いただけます。 

イベント情報 

 
お知らせ 

健康づくりカレンダー新年度改訂版 
（笠縫東学区まちづくり協議会特製） 

見やすい！使いやすい！と好評いただいた「健康

づくりカレンダー」の2026年度改訂版が当ホー

ムページからダウンロードできます。 
https://www.machikyou.jp/kasanuihigashi/ 

★蛍光管、乾電池、使い切りライターはまちづくりセンターで回収しています 


