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ホームページ  
http:machikyou.jp/yagura/ 

 

発  行 

矢倉学区未来のまち協議会 
連 絡 先  

TEL・FAX 077-565-1560 
E-mail  yagura @ machikyou.jp 

矢倉学区(7月31日現在)(前月比増減)  
     人 口 9,782人(+8人) 
      男性 4,823人(+4人) 
      女性 4,959人(+4人) 
     世帯数 4,435世帯(+3世帯) 

「子ども防災キャンプ （子ども防災体験学習）」 の開催報告 

  

消火器の使い方覚えたよ♪ ダンボールでベッド作り テント設営はまかせて♪ 

飯ごうで上手く炊けたかな？ 食べることは大事だもんね♪ 

 7月17日（土）～18日（日） 矢倉小学校 4年生～6年生13名の参加の下、下記の体験学習を開催

しました。ご支援・ご協力いただいた関係者の皆さまに感謝申し上げます。 

子 ど も 防 災 体 験 学 習 メ ニ ュ ー 

 項  目 学  習  概  要 研修場所 講 師 

 

1 火災学習 
・アニメ映像で火災の発生状況、防止法などを分かりやすくお勉強 

・水消火器と映像を使って、初期消火の大切さを体験！ 

京都市 

市民防災 

センター 

インスト

ラクター 
2 地震体験 ・地震体験室で「震度7」の地震の怖さを肌で体感！ 

3 自然災害 ・地下街での洪水、水圧、山からの土砂災害などの怖さを体感！ 

4 その他 ・珍しい「防災ヘリコプター」の操縦を模擬体験（楽しそう♪） 

 5 
災害後の 

避難生活の 

工夫体験 

・段ボールによる、簡易ベッドの組み立て ＊段ボールの丈夫さを体感 

・防災テントの設営 

矢倉 

まちづくり 

センター 

まち協 

推進部会 

メンバー 

＆役員 
・備蓄品を活用して、飯ごう炊飯（みんなで協力して作業）  

・ドラム缶風呂体験  ・テント、和室、大会議室に分かれて宿泊体験 

 

6 ・半ドラに火をおこし、ホットドックの朝食作り 

7 

お役立ち 

講座 

・心肺蘇生体験（ペットボトル活用：リズム・胸圧の力加減を知る） 
しがいち

防災研究

所の講師  8 
・古新聞を活用したスリッパの作成、段ボール箱による椅子の作成 

・ロープの結び方などを学ぶ  ・防災クイズにチャレンジ！ 

【後感】 2日間の体験学習を無事終えました。今後も未来を託す子どもたちに必要な防災の知恵 

  や工夫を習得してもらうため、この講座を継続していく必要性や大切さを痛感しました。 

友達と一緒に 

いろんなことができて 

めっちゃよかった♪ 

１ 

日 

目 
 

Ａ
Ｍ 

Ｐ
Ｍ 

２ 

日 

目 

Ａ
Ｍ 

（記：矢倉学区未来のまち協議会） 
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矢倉やすらぎ学級 第2講座  「懐かしの音楽鑑賞」 

 

わんぱくプラザ矢倉っ子                       

子育てサロン 「よせて！ いいよ！」 

   7月28日（水）：矢倉まちづくりセンターの裏庭で、恒例の 

プールあそびをしました。 

裏庭に出入り出来る和室にも 「ボールで遊べるプール」 を 

設置し、参加されたお子さんたちは大はしゃぎでした。 

＊次回のお知らせ＊ 

 9月22日（水）： 「よ～いどん！」 （10：30～12：00） 

ミニ運動会で楽しみましょう！  申込不要・参加費無料です。

持ち物/飲み物・タオル等  お気軽にご参加ください。 

       （社会福祉協議会、民生委員・児童委員協議会） 

 7月31日(土)：晴天のもと、草津川立木橋周辺で

「草津川探検」を親子25人の参加を得て開催しま

した。 「あさがら野子どもと自然舎」の池田先生を

お招きし、「草津川に生息する生き物」について、

川に入り生き物を捕獲し、観察の仕方を学びまし

た。 捕獲方法は、一列に並んで追い込む “追い

込み漁” などを体験しました。 成果は「アユ」「ヨ

シノボリ」「カワムツ」「ブラックバス」などで、捕獲後

先生から、「どんなものを食べているのか」 「草津

川に遡上する時期は」など魚の生態を説明しても

らいました。 子どもたちからは「とても楽しかった

ので来年も参加したい」など、嬉しい感想がもらえ

ました。 

 7月21日（水）：二胡＆ギター奏者のケール（池田さん・前西さん）を迎え、弾き語りなどで楽しく開催し 

ました。 大型扇風機や空気清浄機も設置され、コロナ対策も万全でした。 二胡（中国の擦弦楽器）の

他、ピアニカ・ブロッケン・カホン・ライアーの演奏もあり、参加者も久しぶりの生演奏に聴き入るなど、有

意義なひと時を過ごされました。（やすらぎ学級運営委員会） 

「やっぱり生演奏は良いわね♪」 

 8月7日(土)：矢倉まちづくりセンターにて「絵画広

場」を子ども20人の参加を得て開催しました。  

講師に自主教室で活動されている「萌黄水彩サー

クル」を迎え、「水彩画の描き方」の動画を観た後、

“のびのびと自由に描くこと” などのアドバイスをも

らいました。 子どもたちは、生け花や昆虫など、

好みの題材が決まると、四つ切画用紙いっぱいに

デッサンに取り組み、思い思いの色彩で描き上げ

ていました。 先生からは「絵を描くことは楽しいで

しょう。来年もぜひ参加して腕をあげましょう」など

激励をいただきました。 

【 絵 画 広 場 】 【 草 津 川 探 検 】 

二胡とギターの絶妙な組み合わせ 

「やっぱり夏は、水遊びが最高で～す♪」 

 お知らせ 10月10日（日） に開催予定の 「第43回 矢倉学区区民運動会」 は、新型 

コロナウイルス拡散防止のため、中止といたします。    （体育振興会） 

（わんぱくプラザ矢倉っ子実行委員会） 追い込み漁に挑戦中！ 何か動いてる!! 

上手に描けたかな♪ 



3 

 第97号                                     令和3年9月1日 

結成！ われら 「学校ボランティア隊」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 矢倉小学校のボランティア活動に長年ご尽力された、奥村實さんが亡くなられました。 

奥村さんは、お孫さんが入学された頃から約12年に亘って、小学校敷地内の花壇の手入れ・草引き

や、農作業（さつまいも植え・田植え・稲刈り等）の作業支援、学校行事のお手伝い等々に多大な貢献

をされてきました。 「このかけがえのない活動を何とか続けたい！」 との思いでメンバーを募ったところ 

現在6人の有志の方が名乗りを上げてくれました。 早速、小学校からの依頼により、下記のような活動

を始めています。 休校中の水やり等のお世話も抜かりなく進めて行き、次回は実りのある収穫作業を

子どもたちと一緒に楽しみたいと思っています。 

 ＊趣旨にご賛同の方で、参加をご希望される方は、矢倉学区未来のまち協議会までご連絡ください。 

 （記：矢倉学区学校ボランティア） 

       

今月の1枚   

夏休みに、琵琶湖博物館に行ってきたよ。  

大きいマンモスや、オオサンショウウオに 

びっくり !!  大きな水槽では、魚たちが 

気持ちよさそうに泳いでた。  

また行きたいな～♪          （H.K） 

涼しそうな水槽の前で 

ぱちり！ 

＊入館には事前予約が必要です＊           

https://www.biwahaku.jp/ 

＜これまでの主な活動＞  

＊畝づくり 4月23日 

＊田植え 5月10日 

＊花植え 5月24日 

＊サツマイモ苗植え 5月25日 

＜これからの主な活動＞  

＊稲刈り 9月頃 

＊いもほり 11月頃 

＊ここふクラスとの交流 未定 

 

 多年にわたり社会に貢献し、地域の発展にご尽力された皆様を敬愛し、ご長寿を 

お祝い申し上げます。 今年度は、新型コロナウイルスの感染防止のため、会場に 

集まっての祝賀会は中止といたしました。 なお、昨年同様、対象の皆様に記念品を 

お贈りさせていただき、お祝いに代えさせていただきます。 

 これからも健康にご留意いただき、ご健勝にてお過ごしされますことを心よりご祈念申し上げます。 

  ※対象の方：70歳到達者ならびに同学年以上の方 （昭和27年4月1日以前に生まれた方） 

  ※配付時期：8月23日～9月19日 各町内の役員等により、対象の方のお宅にお届けいたします。 

 

令和3年度 敬老祝賀会について 

子どもたちとの交流を通じて、農業の大切さや喜びなどを 

伝えられたら、こんなに嬉しいことはないですね♪ 

古代の滋賀にこんな大きな動物が！ 
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  かぼちゃと金時豆のいとこ煮 

(作り方） 
①かぼちゃは種とワタを取り

一口大に切り、金時豆は
水を切っておく。 

②鍋に①と調味料と水を 
   入れ中火で加熱する。 
③煮立ってきたら弱火で10

分ほどかぼちゃに火が通
るまで加熱する。 

④かぼちゃに火が通ったら
火を止め、粗熱が取れる
まで置いて味を染み込ま
せる。 

かぼちゃのおやき 

矢倉まちづくりセンター 2021年 9 月 

日 月 火 水 木 金 土 

8/29 8/30 8/31 1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26  27 28 29 30 10/1 10/2 

憩 

憩 

憩 

憩 

憩 

憩 

大塚団地 

大塚団地 

大塚団地 

大塚団地 

東室木町 

東室木町 

※都合により、開催が中止等の変更になる場合がありますので、あらかじめご了承願います。 

(８個分) 
・薄力粉・強力粉： 各100ｇ 
・熱湯： 130ml ・塩： 少々 
・サラダ油： 小さじ1 
・かぼちゃ： 正味250g 
・砂糖： 大さじ1  
・塩： 小さじ1 

 

9：30～12：00  
災害対策本部 
防災講演会 

(2人分) 
・かぼちゃ： 200ｇ 
・金時豆（水煮）： 100ｇ 
・砂糖： 大さじ1/2  
・醤油： 小さじ1 
・みりん：小さじ1 
・水： 100ml  

秋分の日 

              「料理方法で七変化」 かぼちゃです！ 
  緑、オレンジ、黄色と色もいろいろで、形状も丸やひょうた

ん型など、種類の豊富なかぼちゃは煮物や蒸し物、デザートと幅広く活躍しています。 
栄養分もビタミンCやEをはじめ豊富ですよね。 
このお馴染みのかぼちゃのちょっとユニークな料理はいかがでしょうか？ 

     （作り方） 
①ボウルに薄力粉、強力粉、塩、

サラダ油を入れ、熱湯を加え
菜箸でまぜる。 ある程度まと
まったら台に出し、滑らかに 

    なるまで3分ほどこねて、15分
ほど置く。 

②かぼちゃは種とワタを取って、角
切りにし耐熱容器に入れて６分
ほど加熱、潰して砂糖と塩を
加えて混ぜ8等分にする。 

③①を8等分に切り丸く伸ばして
②を包み平たく整える。 

④フライパンで③を弱火～中火
で片面１０分ずつ焼く。 

敬老の日 

19:30～ 

町会長委員会 

イラスト イ ベ ン ト 名 開 催 場 所 ・ 開 催 時 間 な ど 

 生涯学習大学  ・矢倉まちづくりセンター  13：30～15：00  

 卓球同好会  ・矢倉まちづくりセンター  13：00～16：00  

 子育てサロン  ・矢倉まちづくりセンター  毎月第4（水） 10：30～12：00 

 ふれあい喫茶「憩」  ・大塚団地 / 毎週（火） 11：00～    ・東室木町 / 第1・3（木） 10：00～  

 矢倉朝市  ・矢倉まちづくりセンター  9：00～11：00  

 矢倉やすらぎ学級  ・矢倉まちづくりセンター  13：30～  ※変更する場合があります     

 子どもスクール  ・矢倉まちづくりセンター  10：00～12：00 

憩 

10:00～ 

シェイクアウト 


