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９月２３日（日） 子どもの野外活動            （文化・子ども） 

１０月１８日（木） 学区ゴルフ大会                 （総務） 

１０月２８日（日） ふれあいまつり ≪健康相談コーナー≫   （福祉・健康） 

１０月３１日（水） 健康に関する講座 ≪骨密度≫       （福祉・健康） 

１１月 ６日（火） 母子健康講座 ≪さつまいもでおやつ作り≫ （福祉・健康） 

１１月１０日（土） 健康に関する講座 ≪男の料理教室≫    （福祉・健康） 

１１月１６日（金） 健康に関する講座 ≪血管年齢≫      （福祉・健康） 

１２月 ２日（日） ノルディック・ウォーキング会       （福祉・健康） 
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ご存知ですか？☆☆☆ 

≪健康のまち草津モデル事業≫ 

≪人と地域が輝く 

常盤協議会≫が 

地域の皆さんの健
けん

幸
こう

 

（健康
けんこう

＋幸
しあわ

せ）をお手伝い 

します 

【今後の予定】 

 
                

    健幸のまち、ときわ！ 

  
 

 

  

◇ひとの◇ 

☆健 幸☆ 

 

◇しごとの◇ 

☆健 幸☆ 
◇まちの◇ 

☆健 幸☆ 

 

けんこう 

けんこう けんこう 

けんこう 
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