
 

  ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

交）音楽まつり        ９日（土）     

安）学区防災訓練         １日（日）    

福）敬 老 会      １６日（祝）       

 認知症対策          〇     

 高齢者サロン     〇         〇    〇  

 健幸作り    〇      〇       〇 

広報・研修                            内容が決まり次第、お知らせします。 

 子育てサロン                            毎月   第４木曜日    （主 民生委員児童委員協議会） 

おいにぃずカフェ  1 日（水） ５日（水） ３日（水）  ４日（水） ２日（水） ６日（水）   ５日（水） ５日（水） 

にこにこ食堂 3日（水）    7日（水）    21日（土）    

愛隊弁当 10 日（水） 8 日（水） 12 日（水） 10 日（水） 未定 11 日（水） 9 日（水） 13 日（水） 11 日（水） 未定 12 日（水） 12 日（水） 

人）人権部会    第 1-2 講座  第３講座 第４講座    人権のつどい  

子）子ども育成部会  毎月８日あいさつ運動 ８日が土・日の場合は翌日         

こども実行委員会  

太字＝活動日 

募集 11 日（土） 8 日（土） 13 日（土）  7 日（土） 12 日（土） 16 日（土） 14 日（土）  15 日（土）  

やすらぎ学級 募集 13 日（月） 3 日（月） 1 日（月）   7 日（月）  2 日（月）  3 日（月）  

こども食育講座  18 日（土）  20 日（土）  28 日（土）    25 日（土）  22 日（土） 

体験講座        

                           内容が決まり次第、お知らせします。 地域課題講座 

うぇすと老上   １日   １日   １日   １日 

まちづくり通信 1 日    1 日    1 日    

理事会 16 日（火） 14 日（火） 11 日（火） 9 日（火）  10 日（火） 8 日（火） 12 日（火） 10 日（火） 14 日（火） 12 日（水） 11 日（火） 

評議員会 ２6日（金）      ※上記日程については変更になる場合があります 

～令和６年度事業紹介～老上西まちづくりセンター通信 
令和 6 年４月１日（第 19 号） 



 

老上西学区まちづくりセンター  

（職員） 

事務局長 若山 康弘 

事務局  佐藤 実鶴 

     竹之内 晃 

     西村 有里 

     今村 とも子 

          森川  早知子 

 

どうぞよろしくお願い致します。 

 

 
～びわ湖まもり隊～ 

“出来る時にできる事から”を 

モットーに毎月第1日曜日午前9時～

1 時間程度、中間水路沿いのゴミ拾い

活動をしています。気軽に参加できる

ボランティア活動です。 

参加者随時募集中❣ 

ご家族での参加も大歓迎❣ 

たすけ愛隊「ママの手」  

（ボランティアグループ） 

毎月第１水曜日 おいにぃずカフェ 

ママの手による、地域サロンを開催 

にこにこ食堂 

春休み・夏休み・冬休みに各 1 回 

NEW事業 毎月第 2水曜日  

“季節の味と安心を届ける愛隊弁当”

85 歳以上一人暮らしの方等を対象に季

節のご飯を配食します（申し込み制）。 

また、お手伝いいただける方も大歓迎で

す。 

高齢者講座 
まちづくり事業 

まちづくり講座 

敬老会 

9月 1６日(祝・月)に祝賀会開催 

対象者には案内状が届きます。 

スポーツ大会 

 内容未定 

ふれあい音楽祭り 

11月９日(土) 

老上西小学校(体育館)・広場 

老上西まちづくりセンター  

12月 1日 草津市総合防災訓練 

老上西小学校(体育館・グラウンド) 

やすらぎ学級 

『楽しい出会い・友達づくり』 

高齢者の仲間づくりや生きがいづくりを

目的に、60 歳以上の人を対象にしたや

すらぎ学級を年８回開講いたします。 

講座のほかにサークル活動にも参加いた

だけます。 

・うた声・３B体操・健康マージャン 

・カラオケ 

人権講座（老上同推と共催） 

まちづくり地域課題講座 

体験講座 

こども食育講座 

子ども実行委員会を新しく立ち上げ、子ども

たちが企画運営の主体となって、事業を考え

活動し、活動の中で絆を広げよう。 

年 4回程度活動を企画します。保護者の方に

もサポートいただき進めていきたいと思いま

す。ご協力よろしくお願いします。 

 

追伸 8 年間お世話になりました、わんぱく

実行委員会は 2月 17日の活動をもって終了

しました。長い間ありがとうございました 

NEW 

環境事業 

～地域交流サロン～ 
おいにぃずカフェ 
にこにこ食堂 
愛隊弁当” 

老上西フリーファーマーズ 

 

～じゃがいも収穫体験～ 

  5月中旬頃 

  1株＝150円 

 

～さといも収穫体験～ 

         12月初旬 

         1株＝200円 

 

体験ご希望の方は老上西まちづくりセン

ターまで参加費を添えてお申し込み下さ

い。（申込書はｾﾝﾀｰ窓口にてお渡しします） 

  

 

 

 

 

 

子ども実行委員会 


