
おいにぃずカフェ・にこにこ食堂・愛隊弁当予定表 

 

たすけ愛隊「ママの手」新規事業【愛隊弁当】について 

                たすけ愛隊「ママの手」 
                 代表 金川 美鈴 

  予定日 サロン開催  愛隊弁当配食予定日 

４月３日（水） にこにこ食堂 4月 10日 （水） 

５月１日（水） おいにぃずカフェ 5月 8日 （水） 

６月５日（水） おいにぃずカフェ 6月 12日 （水） 

７月３日（水） おいにぃずカフェ 7月 10日 （水） 

８月７日（水） にこにこ食堂 8月  未定 

９月４日（水） おいにぃずカフェ 9月 11日 （水） 

10月２日（水） おいにぃずカフェ 10月 9日 （水） 

11月６日（水） おいにぃずカフェ 11月 13日（水） 

12月 21日（土） にこにこ食堂 12月 11日（水） 

2月 5日（水） おいにぃずカフェ 1月  未定 

3月５日（水） おいにぃずカフェ 2月 12日 （水） 

開催時間はすべて午前 11時 30分から 3月 12日 （水） 

 

令和６年４月１日号 

たすけ愛隊「ママの手」

Ｍ手」 

 この度、新たな活動として、地域とのつながりが希薄な高齢者を対象に配食サービスを始めま

す。対象者の見守りを主な目的として、「一人ではないこと」「地域と結びつくことの安心感」を

もってもらい孤独な高齢者を減らしたいと思っています。これまでの来ていただく受け身の姿勢か

ら、「会いたい」の気持ちを込めた愛隊弁当・一人１００円季節のご飯ですが対象者の方にお届け

し様子を伺う訪問事業を始めます。対象者は学区内に居住している８５歳以上の方をまずは対象に

訪問を重ねるなかでお互いに安心感、信頼感を築き一人も見逃さない安全安心に暮らせる草津につ

なげていきます。また、お届け（配食）のお手伝いをいただける方も手を挙げて下されば大変嬉し

いです。 

おいにぃずカフェ・にこにこ食堂が地域の皆様のお楽しみの一つとなったように【愛隊弁当】が 

定着し届ける人、届けてもらう人のお楽しみになれば嬉しい限りです 

みんなで守り、育てていく「まちづくり」にご協力よろしくお願いいたします。 

    

 

 

誰でも楽しく気軽に 

みんなが集まる   

交流カフェ         

 


