
大会議室 

第４号                  うぇすと老上              平成２９年３月１５日 （１）  

 

 

 

 

 

 

老上西まちづくりセンターがスタート 
4 月 1 日から老上西市民センター（公民館）は老上西まちづくりセンターに変わります。 

センターは、老上西学区まちづくり協議会が、指定管理者となり管理運営業務を行います。地域のまちづくり 

の拠点として、地域の特色を生かした取り組みや地域が豊かになる学びの事業を展開します。 

【まちづくりセンターの３つの役割】 

１ 住民が主役のまちづくりを応援 

 地域で活躍される、いろいろな団体の運営や事業に対して 

協力や助言 

２ 地域が豊かになる学びの場を提供 

   地域の特性に応じた学びの場、お祭りや運動会などのイベント 

   を企画・運営し、地域の皆さんに参加の機会を提供 

３ 地域と市役所の架け橋 

  地域の課題の情報収集に努め、その声を市に届け出         

広報くさつなどの市政情報や地域の情報を発信 

 

まちづくりセンターの貸館利用 

老上西まちづくりセンターには、「大会議室」、「小会議室」、「和室」および「調理室」があり、地域の 

まちづくりの活動の場としてお使いいただけます。申し込みは、利用したい日の 3 カ月前から前日までに 

「申請書」を提出してください。料金は申請の際に窓口でお支払いください。 

 

 

 

 

 

 

      

 

市民センター、市民交流プラザでの諸証明（住民票、所得証明   

書など）の発行は、平成 29 年 3 月 31 日で終了します。市役所 

担当窓口又はコンビニでの交付、郵便申請を御利用ください。 

  

  市からの委託を受け、まちづくりセンターでごみ袋など取り扱  

います。市指定ごみ袋の引き換え、市指定ごみ袋販売、粗大ごみ

処理券の販売 

 

 

 

利用時間 
朝 昼 夜 

9:00～12:30 13:00～17:00 17:30～21:00 

料
金 

大会議室 １，２００円 １，４００円 １，６００円 

その他の部屋   ４００円   ５００円   ５００円 

ふるさと老上のこころ 

自主（進取の心） 

協同（連 帯 性） 

敬愛（人権尊重） 

編集・発行 老上西学区まちづくり協議会・草津市老上西市民センター(老上西公民館)  

〒525－0066 草津市矢橋町 526番地 1    TEL･FAX 565-1995  

 

  

老上西学区 
(Ｈ29.1.31 現在) 
人口  8,477 人 
世帯数 3,163 世帯 

 

（市外の方が利用される場合は、料金に５割相当額が加算されます）        

【全国の指定コンビニでの諸証明の発行】 

１ 利用 マイナンバーカードが必要 

２ 利用時間 6 時 30 分～23 時 

３ 料金 市役所窓口と比べ 100 円安い 

４ 取得できる証明書  

  住民票、印鑑登録証明書、戸籍謄本・

抄本、戸籍の附票、所得証明書、課税

（非課税）証明書 

 

名称の変わる老上西まちづくりセンター 

３月末日で諸証明の発行が終了   

 

ごみ袋など取扱    

 



幼稚園で 
12月 9日、園児 140

人と農業合校や老人

クラブのみなさんの

御協力を得て、寒風に

負けず元気よくお餅

つきをしました。 
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社協役員研修 

 
2月 10日、社協役員 18人

が、旧老上学区内を除く市

内の福祉施設の友愛訪問を

行いました。市内にもこん

な立派な施設があることを

再認識しました。 

昨年 11月下旬、学区内の企業に賛助会員の募

集をお願いしたところ、31 社から合計 18 万円

の御寄附をいただきました。ありがとうござい

ました。 

市社会福祉協議会と老上西学区社会福祉協議

会で地域福祉活動の貴重な財源として使わせて

いただきます。 
野路・萩の里にて 

市民センターで 
1月 7日、書初めを

終えたわんぱくの子

ども 86人と、つきた

てのお餅をぜんざい

にして食べながら、

交流をはかりまし

た。 

賛助会員加入のお礼 

 

お餅つき 

 きらくで 
12 月 18 日、日曜

カフェきらくで、近

所の人と交流しなが

らお餅をつき、美味

しくいただきまし

た。 

のびっ子老上で 
1月 6日、両学区の

児童 180 人と保護者

の方を交えて、かけ声

いさましくお餅をつ

きました。 

学区が分かれて早や１年が過ぎようとしてい

ます。みなさんの御協力により、事業を大過なく

消化できましたこと、紙面を借りて厚くお礼申し

上げます。 

この１年は、学区が分かれ慣れないこともあっ

て、各種団体の御協力を得ながら敬老会、研修会、

餅つきなどを合同事業として運営しました。 

新年度も小地域密着型の事業に重点を置いて

遂行してまいりますので、御協力をお願いしま

す。なお、新年度に向けた社協の評議員会（総会）

を 4 月 25 日（火）19 時 30 分から老上西まちづ

くりセンターで行う予定ですので、評議員の方は

是非御出席してくださるようお願いします。 

老上西学区社会福祉協議会会長永元 

１年を振り返って 
今年の冬は例年にない寒さが 

続きましたので、暖房設備が 

全くない体育館に、1月 16日 

ストーブを購入・寄贈しました。 

        

西小学校にストーブ寄贈 

老上・老上西両学区の社協役員は、包括支援セン

ターなどで構成する標記会議を、2 月 13 日、老上西

市民センターで開催しました。出席者 48 人が、町内

での福祉の拠点づくりについてグループ討議しまし

た。 

次回は 6 月 26 日 13 時 30 分 

からです。希望者は参加して 

ください。 

 

 

医療福祉を考える会議 



 

 

2 月 6 日、講師に認知症予防ネット髙林實結樹 

理事長を迎え「認知症」の講義と認知症予防ゲーム

で指や腕の体操を体験しました。ゲームで脳を活性

化して、生活能力を維持、向上していくことを学び

ました。 

やすらぎ学級受講生の募集 

平成 29 年度も、学習や活動を通し仲間づくりや

生きがいづくりを図るとともに、地域での活動を促

進する目的で、やすらぎ学級講座の開催、サークル

活動を老上西まちづくりセンターで開催します。4

月に受講生の募集を行いますので多数の申し込みを

お待ちしています。 

 

大根の収穫 

 

大根カレーのできあがり 

 

老上西小体育館にて 

 参加者と「飛」の揮毫 

 

やすらぎ学級 
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川柳で楽します 

新浜町 伊庭 嘉隆さん 

「携帯の 下書き書いて メール打つ」  

毎月 1 日、浜街道に近い地元の龍宮神社社務所に

年配の男女が集まります。伊庭さん自作の川柳を

楽しむためです。「笑いで健康長寿を」と、この

定例会はもう２年になります。毎回、2、30 人が

笑いに来ます。解説を交えて伊庭さんが 

10 句を披露。それに参加者 

が相槌を打ったり、コメント 

をはさんだり、和気あいあい。 

和らいだところで、みんなが 

大いに談笑しています。 

 

書初め大会 

1 月 6 日、地域協働合校・わんぱくプラザ主催の  

「新春書初め大会」は、老上西・老上学区合同で小学

生 86 名が参加して老上西小学校体育館で開きました。

講師の草川薫人先生から指導を受け、子どもたちは、

のびのびと力強く、形を整え「書」を表現しました。 

また、地域の団体に協力を得て、昔の遊びやニュー

スポーツの体験、フランクフルト、ぜんざいをおいし

くいただき交流を図りました。 

 

 

 草津市青少年育成大会 

33 回目をむかえた草津市青少年育成大会が、11

月 27 日草津アミカホールで開催され、挨拶（あい

さつ）運動啓発作品で、老上中学校 1 年福井心海笑

さんの「あいさつで 笑顔を 広げよう！」が入選

しました。 

子育てに関する講演では、自身の活動を通じて学

ばれた知識や、多くの事例が紹介され、なかでも、

子育ては失敗を 

恐れずチャレンジす 

ること、地域ぐるみ 

というチームで取り 

組むことの大切さを 

訴えていました。 

２年生が大根調理 

 老上西小学校 2 年生が 10 月に植えた大根を 12 月に

収穫し、生活科の実習で大きく育ったダイコンを各学級

で調理しました。大根カレー、大根ステーキ、大根もち

にしておいしくいただきました。たくさんのボランティ

アの皆さんお世話になりました。 

 

わんぱくプラザ会員募集

老上西会員の募集 

 

 

わんぱくプラザ老上西は、今年度野外体験、自然

体験、クリスマス会および書初めなど活動してきま

した。来年度もわんぱくの活動を実施します。 

4 月に、わんぱく会員の募集を行いますので多数

の申し込みをお待ちしています。 

 

うぇすと老上 

～こんな人～ 

 

川柳を披露する伊庭さん 

入選した福井心海笑さん 



総合型地域スポーツクラブ 

「ＡＬＬ老上スポーツクラブ」（仮称）設立に向けて 

老上・老上西体育振興会役員と両学区のスポーツ推進委員が中心に、総合型地域スポーツクラブ「ＡＬＬ

老上スポーツクラブ」（仮称）を設立するため、平成 28 年 11 月に設立準備委員会を発足しました。 

 平成 29 年度をクラブ正式設立のための準備期間とし、平成 30 年度からの自主運営をめざします。 

総合型スポーツクラブとは 

 「誰でも・いつでも・世代を越えて・好きなレベルで・多種多様なスポーツを楽しめる・地域コミュニテ

ィ」を前提に、気軽にスポーツを楽しめる場で地域住民（会員）によって自主運営するスポーツクラブ。 

 会員のアイデア次第で地域ニーズに合ったスポーツクラブを地域住民の手で創り運営するものです。 

総合型スポーツクラブの必要性 

 平成 28 年度から平成 32 年度までの 5 年間、新たに「スポーツ振興計画」が策定されました。『みんながス

ポーツ大好きなまち くさつ』を合言葉に、市の総力をあげてスポーツ推進に取り組まれています。 

 その中で、「生涯スポーツ活動の推進」「地域コミュニティによるスポーツの推進」を掲げている項目もあ

ります。「成人の週に 1 回 30 分以上のスポーツ」を目標に、チャンスと場所を地域住民に提供する「地域

コミュニティ」としてのスポーツクラブが必要です。 

プレイベント実施中！ 

 毎週土曜日の午前 9時から正午まで、老上西小学校体育館およびグラウンドで、 

プレイベント開催中です。 

 グラウンドゴルフ・ペタンク・スポーツ吹き矢・ディスコン・バトミントンなど 

を実施しています。 

 ご希望により、スリータッチボールなどニュースポーツも準備します。 

 体験もできます。一度見学にお越しください。    

総合型地域スポーツクラブ「ＡＬＬ老上スポーツクラブ」 

                       設立準備委員会 委員長 服部勝義 

 

 

まちづくり交流講座～手作りみそに挑戦～ 

 
2 月 18 日、講師に服部正司さんをお招きし、参

加者 15 名で大豆、米麹、塩で手作りみそに挑戦し

ました。半年安置すればおいしいみその出来上がり

です。楽しく地域交流が出来ました。 

卒業式・卒園式 
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老上中学校 ３月１４日（火） 

老上西小学校 ３月１７日（金） 

老上幼稚園 ３月１６日（木） 

第三保育所 ３月２４日（金） 

第二博愛保育園 ３月２５日（土） 

さくら坂南保育園 ３月１８日（土） 

矢橋ふたばこども園 ３月１６日（木） 

琵琶湖くじら保育園 ３月２５日（土） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      

                           

 

 

 

 

 

 

編集後記 創刊から早や４号を発行することができました。「うぇすと老上」見た！見たよ！と言っていた

だけるような広報誌に委員一丸となって鋭意努力したいと思っております。皆様の御指導、御意見をお待ち

しております。(T.H) 

 

＝子どもにとっておやつは 4回目の食事＝ 

2 月 1 日の寒い日でしたが、参加者 16 名、老上西・

老上健康推進員 10 名でおいしく出来上がりました。 

何よりこのメニューは、砂糖が 6 人分で 20ｇしか使

わない、野菜の甘みで頂くヘルシーなものです。じゃ

がいもに片栗粉をまぜて作るピザの生地は、新鮮味が

ありました。 

メニュー じゃがもちピザ、にんじんゼリー 

     かぼちゃさつまいも入りむしパン 

 

食育講座 野菜のおやつをつくろう！ 

 

グラウンドゴルフを体験 

※問い合わせは 

服部  ０９０－８５３４－３４７５まで 

 

 


